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PROJETO DE LEI ORDINARIA N° 81/2026

Altera a Lei n° 21.926, de 11 de abril de 2024, que consolida a
legislagcdo paranaense relativa aos Direitos da Mulher, criando o
Codigo Estadual da Mulher Paranaense.

Art. 1° Acrescenta o inciso Xlll no art. 111, da Lei n® 21.926, de 11 de abril de 2024, com a seguinte redagao:

Art. 111 (..

XIlIl - a opcéo pelo uso de analgesia, desde que apresente as condig¢des clinicas adequadas e respeitado
0 parecer médico para o caso.

Art. 2° Esta Lei entra em vigor na data de sua publicagao.

Curitiba, 02 de fevereiro de 2026.

Mabel Canto

Deputada Estadual e Lider da Bancada Feminina

JUSTIFICATIVA
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O presente Projeto de Lei tem por objetivo assegurar as mulheres paranaenses o direito a opgao pelo uso de analgesia
durante o trabalho de parto e o parto, quando clinicamente indicada e respeitado o parecer médico, como parte
integrante da politica de garantia dos direitos da mulher no ambito da saude.

A Lei n® 21.926, de 11 de abril de 2024, que instituiu o Codigo Estadual da Mulher Paranaense, representa um marco
normativo ao consolidar direitos e diretrizes voltadas a promog&o da dignidade, da autonomia e da protecéo integral
das mulheres. Todavia, faz-se necesséaria sua atualizagdo continua, a fim de acompanhar os avangos técnicos,
cientificos e normativos relacionados a salde da mulher, especialmente no que se refere a atencdo obstétrica.

A analgesia no parto normal tem como finalidade aliviar ou suprimir a dor do trabalho de parto sem comprometer a
seguranca da gestante e do bebé. Dentre seus beneficios destacam-se o alivio da dor, a redugéo da exaustao fisica e
emocional, o favorecimento da participagdo ativa da mulher no processo de parto e a melhora de parametros
fisioldgicos, contribuindo para maior seguranga materno-infantil.

A dor, sobretudo no contexto de procedimentos médicos e assistenciais, ndo pode ser naturalizada, minimizada ou
negligenciada. O direito a informagéo adequada, a escolha consciente e ao acesso a métodos seguros de alivio da
dor, integra o conceito de atencdo humanizada & salde, em consonancia com os principios do Sistema Unico de
Saude — SUS, da dignidade da pessoa humana e da autonomia da vontade.

Importante destacar que a presente proposta ndo impde a utilizagdo da analgesia, tampouco interfere na autonomia
técnica do profissional de saude. Ao contrario, busca estabelecer equilibrio entre o direito de participagdo da mulher
nas decisdes relacionadas ao seu parto e a necessaria avaliagao clinica, preservando a seguranga do atendimento e
respeitando o parecer médico, conforme as boas praticas assistenciais e os protocolos vigentes.

Nesse sentido, merece destaque a pesquisa “Nascer no Brasil: Inquérito Nacional sobre Parto e Nascimento”,
coordenada pela Fundagdo Oswaldo Cruz, a qual recomenda a promogdo de uma relagdo respeitosa entre os
profissionais de saude e a mulher, com acolhimento, garantia de privacidade, respeito a autonomia e envolvimento da
mulher nas decisdes relacionadas a sua gestagéo e parto.

Ainda, segundo o referido inquérito, apenas 14,5% das mulheres que tiveram parto vaginal no ambito do
SUS receberam anestesia peridural. Muitas relatam terem sido informadas de que “ndo havia anestesista’, “néo era
necessario”, ou que “mulher nasceu pra aguentar a dor”. Tais condi¢des ndo configuram escolha mas sim violéncia

obstétrica por omissao de cuidado.

O alivio da dor no parto € parte essencial do cuidado obstétrico seguro e respeitoso. Negar esse recurso quando
clinicamente indicado e tecnicamente possivel, configura falha ética e estrutural na assisténcia a saude da mulher.

A proposicao encontra respaldo nos arts. 6° e 196 da Constituicdo Federal e visa garantir 0 acesso a analgesia no
parto. Tal medida significa reconhecer o sofrimento da mulher e assegurar um parto mais confortavel e seguro, tanto
do ponto de vista fisico quanto psicolégico. direito a analgesia constitui, assim, um direito a dignidade, ao alivio do
sofrimento e a uma assisténcia ao parto mais humanizada.

Ademais, os Estados, na condi¢do de entes federativos, possuem competéncia legislativa concorrente, conferida
constitucionalmente, para legislar sobre saude publica, nos termos do art. 24 da Constituigdo Federal.
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Trata-se, portanto, de medida que fortalece a politica publica de saude da mulher, contribui para o enfrentamento de
praticas de negligéncia, desumanizagao ou violéncia obstétrica e reafirma o compromisso do Estado do Parana com a
promocao de uma assisténcia baseada em direitos, respeito e evidéncias cientificas.

Diante do exposto, contando com a sensibilidade e o compromisso desta Casa Legislativa com a efetivagdo dos
direitos das mulheres, espera-se 0 apoio dos nobres Parlamentares para a aprovacao do presente Projeto de Lei.

DEPUTADA MABEL CANTO

?f?l':ﬁlf?i‘ W, Documento assinado eletronicamente em 02/02/2026, as 14:22, conforme Ato da Comissao

Executiva n® 2201/2019.

A autenticidade do documento pode ser conferida no site

https://consultas.assembleia.pr.leg.br/#/documento informando o cddigo verificador 81 e o cdédigo
CRC 1C7D7FOEOES5F1DF
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INFORMACAO N° 280/2026

Informo que esta proposigéo foi apresentada na Sessao Ordinaria do dia 3 de fevereiro de 2026 e
foi autuada como Projeto de Lei n° 81/2026.

Denise Barbosa Vasconcelos
Mat. 1041291

DENISE BARBOSA VASCONCELOS

ASSINATURA

ELETRONICA v, Documento assinado eletronicamente em 03/02/2026, as 16:37, conforme Ato da Comissao

Executiva n° 2201/2019.

A autenticidade do documento pode ser conferida no site
https://consultas.assembleia.pr.leg.br/#/documento informando o codigo verificador 280 e o
codigo CRC 1F7F7EOC1F4C7BA
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INFORMACAO N° 327/2026

Informo que, revendo nossos registros em busca preliminar, constata-se que a presente proposigao
nao possui similar nesta Casa.

Denise Barbosa Vasconcelos
Mat. 1041291

DENISE BARBOSA VASCONCELOS

’2?3’:2‘..‘.‘2: ' ¥, Documento assinado eletronicamente em 04/02/2026, as 08:20, conforme Ato da Comissao

Executiva n® 2201/2019.

A autenticidade do documento pode ser conferida no site
https://consultas.assembleia.pr.leg.br/#/documento informando o cédigo verificador 327 e o
codigo CRC 1C7B7COF2EO0CACF
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Lei 21.926 - 11 de Abril de 2024

Publicada no Diario Oficial n®. 11637 de 11 de Abril de 2024

Consolida a legislagdo paranaense relativa aos Direitos da
Mulher, criando o Cddigo Estadual da Mulher Paranaense.

A Assembleia Legislativa do Estado do Parana decretou e eu sanciono a seguinte lei:

CAPITULO I
DAS DISPOSICOES PRELIMINARES

Art. 1° Esta Lei consolida a legislagdo paranaense relativa aos direitos da mulher, criando o
Cddigo Estadual da Mulher Paranaense.

Paragrafo Gnico. A consolidacdo ora prevista ndo afasta a incidéncia de outros principios,
diretrizes e normas relativas aos direitos da mulher, ndo mencionados neste cddigo.

Art. 2° Consolida, neste cddigo, os seguintes dispositivos legais:
I - Lein®. 9.303, de 19 de junho de 1990;

II - Lei n°. 9.997, de 16 de junho de 1992;

III - Lei n°. 10.183, de 14 de dezembro de 1992;
IV - Lei n%. 11.039, de 3 de janeiro de 1995;

V - Lei n%. 12.862, de 1° de fevereiro de 2000;

VI - Lei n°, 13.437, de 11 de janeiro de 2002;

VII - Lei n°. 14.934, de 7 de dezembro de 2005;
VIII - Lei n°. 14.648, de 23 de fevereiro de 2005;
IX - Lei n°. 15.301, de 4 de outubro de 2006;

X - Lei n%. 15.128, de 23 de maio de 2006;

XI - Lei n9, 15.355, de 22 de dezembro de 2006;
XII - Lei n°. 15.447, de 15 de janeiro de 2007;
XIII - Lei n°. 15.984, de 27 de novembro de 2008;

XIV - Lei n°. 16.034, de 29 de dezembro de 2008;
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III - desenvolver campanhas e fazer ampla divulgacdo sobre a higiene menstrual e o combate
a pobreza menstrual, destacando a importancia de materiais e condigdes seguras para lidar com
a menstruagao.

Art. 108. O Poder Executivo poderad receber doacdes de absorventes higiénicos de 6rgdos
publicos, sociedade civil, organizacdes ndo governamentais e iniciativa privada e distribui-los
gratuitamente a estudantes, a populagdo em situacdo de vulnerabilidade econdmica e/ou social
nas Escolas Publicas, aos Centros da Juventude, as Unidades Basicas de Salde, as InstituicGes
de Acolhimento infanto-juvenil e as Unidades Prisionais e de Internacdo Coletiva Femininas, no
ambito do Estado do Parana.

Paragrafo (nico. Sera estimulada a oferta de produtos de higiene menstrual sustentaveis.

Art. 109. A execucdo das medidas estabelecidas nesta Secdo dependera da disponibilidade
orcamentaria e financeira.

Secao V
Do Combate a Violéncia Obstétrica e dos Direitos da Gestante e da Parturiente

Art. 110. Configura violéncia obstétrica:

I - qualquer agdo ou omissdo que cause a mulher morte, lesdo, sofrimento fisico, sexual ou
psicoldgico;

II - a negligéncia na assisténcia em todo periodo gravidico e puerperal;

III - a realizacdo de tratamentos excessivos ou inapropriados e sem comprovacao cientifica de
sua eficacia;

IV - a coacdo com a finalidade de inibir denlincias por descumprimento do que dispGe esta
Secdo.

Paragrafo nico. A violéncia obstétrica de que trata esta Secdo pode ser praticada por
quaisquer profissionais de salde, de estabelecimentos publicos ou privados, incluindo redes de
saude suplementar e filantrdpica e servigos prestados de forma autonoma.

Art. 111, S3o direitos da gestante e da parturiente:

I - avaliacdo do risco gestacional durante o pré-natal, reavaliado a cada contato com o sistema
ou equipe de saude;

II - assisténcia humanizada durante a gestacdo, durante o parto e nos periodos pré-parto e
puerperal;

III - acompanhamento por uma pessoa por ela indicada durante o periodo pré-parto, parto e
pés-parto, entendendo-se por pré-parto qualquer intercorréncia médica ocorrida no periodo
gestacional antes da data provavel do parto e pdés-parto até o momento de alta hospitalar da
puérpera, inclusive em casos de parturientes de natimortos, abortamento espontaneo e as de
casos de oObito fetal;

IV - tratamento individualizado e personalizado;



ASSEMBLEIA LEGISLATIVA DO ESTADO DO PARANA

V - preservacao de sua intimidade;
VI - respeito as suas crencas e cultura;

VII - parto adequado, respeitadas as fases bioldgica e psicoldgica do nascimento, garantindo
que a gestante participe do processo de decisdao acerca de qual modalidade de parto atende
melhor as suas convicgdes, aos seus valores e as suas crengas;

VIII - contato cutdneo, direto e precoce com o filho e apoio na amamentagdo na primeira hora
apos o parto, salvo nos casos ndo recomendados pelas condigdes clinicas;

IX - acompanhamento por um intérprete de Lingua Brasileira de Sinais - Libras para as
gestantes e parturientes surdas ou com deficiéncia auditiva, durante o parto e nos periodos pré-
parto e pds-parto, nos estabelecimentos de salde;

X - obtencdo de areas especificas de internagdo as parturientes de natimortos ou com o&bito
fetal, em separado das demais;

XI - recebimento de orientagdo e treinamento sobre técnicas de primeiros socorros em caso de
engasgamento, aspiracdo de corpo estranho e prevencdo de morte subita do recém-nascido,
antes da alta hospitalar, desde que a instituicdo tenha equipe capacitada didaticamente para o
treinamento;

XII - garantia do acesso e a atencdo a salde no pré-natal, parto e puerpério na Rede Materna
Infantil do Sistema Unico de Saude - SUS.

§1° O parto adequado mencionado no inciso VII deste artigo é aquele que:

I - promove uma experiéncia agradavel, confortavel, tranquila e segura para a mae e para o
bebé;

II - garante a parturiente o direito a ter um acompanhante durante o parto e nos periodos pré-
parto e pés-parto;

III - respeita as opcdes e a tomada de decisdo da parturiente na gestdo de sua dor e nas
posigOes escolhidas durante o trabalho de parto.

8§29 Nas situacgoes eletivas, é direito da gestante optar pela realizacdo de cesariana, desde que
tenha recebido todas as informagdes de forma pormenorizada sobre o parto vaginal e cesariana,
seus respectivos beneficios e riscos, e tenha se submetido as avaliagGes de risco gestacional
durante o pré-natal, na forma do inciso I deste artigo.

830 A decisdao tomada pela gestante deve ser registrada em termo de consentimento livre e
esclarecido, elaborado em linguagem de facil compreensdo, de modo a atender as
caracteristicas do parto adequado.

84° Para garantir a seguranca do feto, a cesariana a pedido da gestante, nas situagbes de risco
habitual, somente podera ser realizada a partir da 392 semana de gestacdo, devendo o registro
constar em prontuario.

859 A orientagao e o treinamento mencionados no inciso XI deste artigo poderdo ser oferecidos
ao acompanhante da parturiente ou a pessoa por ela indicada.
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DESPACHO - DL N° 114/2026

Ciente;

Encaminhe-se a Comissdo de Constituicao e Justica.

Dylliardi Alessi
Diretor Legislativo

DYLLIARDI ALESSI

ASSINATURA

ELETRONICA ¥, Documento assinado eletronicamente em 09/02/2026, as 11:48, conforme Ato da Comisséo

Executiva n® 2201/2019.

A autenticidade do documento pode ser conferida no site
https://consultas.assembleia.pr.leg.br/#/documento informando o codigo verificador 114 e o
codigo CRC 1D7B7DOE2DOF4FE
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